. Le Pére René PICHON vous invite a lire son dernier ouvrage : Rent PICHON
~ Aufil des pages, vous découvrirez avec étonnement que le sport
 n'est pas ce que l'on croit: il n'est pas seulement un exercice LAME DU SPORT ET
. physique qui développe notre corps mais un exercice qui i <o
développe notre esprit et notre dme par l'effort qu’il exige, les
valeurs qu'il fait vivre, les sensations qu'il donne, I'élévation qu'il
procure, le dépassement vers lau-dela de nous-mémes quiil
favorise...

Puisque le sport peut étre vécu comme une spiritualité moderne,

ne vivons plus notre vie spirituelle comme un simple état d’dme mais comme un

véritable sport de I'4&me, comme un travail systématique et un ensemble d’exercices
épanouissant le meilleur de nous-mémes pour notre plus grand bonheur !

Sivous voulez le commander n'hésitez pas a renvoyer le bulletin ci-dessous
Montant 19€ x  (nbre d'ex) = + 4€ (frais de port) =

Coupon a renvoyer avec le cheque a Pére René Pichon — Maison Paroissiale
414 rue de I'église — 73490 LA RAVOIRE

NOM : PRENOM :

Adresse :

Je commande exemplaire(s) du livre « L’ame du sport et le sport de 'ame »



