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Rencontre du 
groupe de prière 
Jésus au Cœur de 
nos Vies 
 

Samedi 21 mars 2020 à 18 h, 
en communion spirituelle1 
 

 

Au nom du Père, du Fils et du 

Saint-Esprit, Amen. 
 

 

SEQUENCE DE LA PENTECOTE 
 

Viens, Esprit-Saint, en nos cœurs et envoie 

du haut du ciel un rayon de ta lumière. 

Viens en nous, père des pauvres, viens, 

dispensateur des dons, viens, lumière de 

nos cœurs. 

Consolateur souverain, hôte très doux de 

nos âmes, adoucissante fraîcheur. 

Dans le labeur, le repos, dans la fièvre, la 

fraîcheur, dans les pleurs, le réconfort. 

Ô lumière bienheureuse, viens remplir 

jusqu'à l'intime le cœur de tous tes fidèles. 

 
1 Par téléphone : composer le numéro de 
téléphone suivant : 01 85 64 88 99 puis le code qui 
vous sera demandé : 867056 

Sans ta puissance divine, il n'est rien en 

aucun homme, rien qui ne soit perverti. 

Lave ce qui est souillé, baigne ce qui est 

aride, guéris ce qui est blessé. 

Assouplis ce qui est raide, réchauffe ce qui 

est froid, rends droit ce qui est faussé. 

À tous ceux qui ont la foi et qui en toi se 

confient, donne tes sept dons sacrés. 

Donne mérite et vertu, donne le salut final, 

donne la joie éternelle. Amen. 

 

CHANTS DE LOUANGE 

ACCLAMONS LE ROI DU CIEL 
COMMUNAUTE DE L'EMMANUEL (B. PAVAGEAU) 

 

R. Acclamons le Roi du ciel, que son nom 

soit glorifié ! 

Adorons l’Emmanuel, Dieu avec nous à 

jamais. 

Il a enflammé nos cœurs, par le feu du 

Saint Esprit, 

Louons Jésus, le Sauveur, notre espérance 

est en lui. 

 

1. Il a révélé son Cœur brûlant de charité. 

Nous l'adorons, il s'est manifesté. 

Jubilons pour lui ! 

 

2. Jésus sur la croix, nous a montré sa 

compassion. 

Et nous brûlons pour l'amour de son Nom. 

Jubilons pour lui ! 

 

3. Son Royaume est là, son Évangile est 

proclamé. 

Nous annonçons le Christ Ressuscité. 

Jubilons pour lui ! 

 

 

Comment rejoindre la prière ? 

- En conférence téléphonique (cf. 

numéro de téléphone transmis – 

pas de surcoût) 

- En union spirituelle (cf. trame ci-

dessous). 
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DEBOUT RESPLENDIS 
PAROLES D´APRES IS 60 ET MUSIQUE : COMMUNAUTE 

DE L´EMMANUEL (J.-M. MORIN) 

 

1. Debout, resplendis, car voici ta lumière, 

Et sur toi la gloire du Seigneur. (bis) 

Lève les yeux et regarde au loin, 

Que ton cœur tressaille d´allégresse. 

Voici tes fils qui reviennent vers toi, 

Et tes filles portées sur la hanche. 

 

R. Jérusalem, Jérusalem, 

Quitte ta robe de tristesse ! 

Jérusalem, Jérusalem, 

Chante et danse pour ton Dieu ! 

 

2. Toutes les nations marcheront vers ta 

lumière, 

Et les rois à ta clarté naissante. (bis) 

De nombreux troupeaux de chameaux te 

couvriront, 

Les trésors des mers afflueront vers toi. 

Ils viendront d´Epha, de Saba, de Qédar, 

Faisant monter vers Dieu la louange. 

 

3. Les fils d´étrangers rebâtiront tes 

remparts 

Et leurs rois passeront par tes portes. (bis) 

Je ferai de toi un sujet de joie. 

On t´appellera ´Ville du Seigneur´, 

Les jours de ton deuil seront tous 

accomplis, 

Parmi les nations tu me glorifieras. 

 

 

GLOIRE A TOI SOURCE DE 

TOUTE JOIE 
CHANTS DE L'EMMANUEL (M. DEBOEUF) 

R. Gloire à toi, Seigneur, source de toute 

joie ! 

Gloire à ton nom, ô Dieu très Saint ! 

Gloire à toi, Seigneur, ô toi, le Roi des rois 

! 

Amen, Hosanna ! 

 

1. Le Seigneur est ma lumière et mon salut, 

Le Seigneur est le rempart de ma vie. 

Je vivrai dans la maison du Seigneur, 

Maintenant et à jamais. 

 

2. Que mon cœur exulte, mon âme te loue, 

Tu ne peux m’abandonner à la mort. 

Tu m’apprendras le chemin de la vie, 

Plénitude de la joie. 

 

3. Tous les peuples de la terre, louez Dieu, 

Annoncez la Vérité aux nations. 

Bienheureux qui met sa foi dans le 

Seigneur, 

Éternel est son amour ! 

 

COMMENT NE PAS TE LOUER 
PERE A. BOLLEVIS SANIKO 

 

R. Comment ne pas te louer 

Comment ne pas te louer 

Comment ne pas te louer 

Seigneur Jésus ! 

 

1. Quand je regarde autour de moi 

Je vois ta gloire 

Seigneur Jésus, je te bénis 

Comment ne pas te louer 

Seigneur Jésus ! 

 

2. Quand je regarde autour de moi 

Je vois mes frères 

Seigneur Jésus, merci pour eux 

Comment ne pas te louer 

Seigneur Jésus ! 
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SOYONS TOUJOURS JOYEUX 
COMMUNAUTE DE L'EMMANUEL (J.-M. MORIN / B. 

POUZOULLIC) 

 

R. Soyons toujours joyeux et prions sans 

cesse, 

En toute chose rendons grâce à Dieu ! 

C´est sa volonté sur nous dans le Christ. 

Gloire à toi, ô Seigneur notre Dieu ! 

 

1. À toi la louange est due, 

Ô Dieu dans Sion, 

Que pour toi exulte notre cœur, 

Tu écoutes la prière. 

 

2. Vers toi languit toute chair, 

Avec ses œuvres de péché. 

Mais toi Seigneur tu nous pardonnes, 

Ô Dieu de miséricorde. 

 

3. Heureux celui qui t´écoute 

Et qui demeure en ta présence. 

Comblés des biens de ta maison, 

Tu mets en nous ton allégresse. 

 

4. Toute la création t´acclame, 

Les montagnes crient de joie, 

Les collines débordent d´allégresse, 

Les cris de joie, ô les chansons ! 

 

CAR TON AMOUR 
H. MITCHELL 

1 - Car ton amour nous donne la vie, (bis) 

Mes lèvres célèbrent tes louanges, 

Car ton amour nous donne la vie. 

 

2 - J'élèverai mes mains en ton nom, (bis) 

Je te bénirai toute ma vie, 

Car ton amour nous donne la vie. 

 

3 - J'annoncerai ton nom à mes frères, (bis) 

Et je leur dirai que tu les aimes, 

Car ton amour nous donne la vie. 

 

1 - Car ton amour nous donne la vie, (bis) 

Mes lèvres célèbrent tes louanges, 

Car ton amour nous donne la vie. 

 

CHANTS A L’ESPRIT 
SAINT  

ESPRIT DE DIEU, SOUFFLE DE 

VIE 
 

R. Esprit de Dieu, souffle de vie, 

Esprit de Dieu, souffle de feu, 

Esprit de Dieu, consolateur, 

Tu nous sanctifies ! 

 

1. Viens, Esprit, viens en nos cœurs 

Viens, Esprit, nous visiter. 

Viens, Esprit, nous vivifier, 

Viens, nous t’attendons. 

 

2. Viens, Esprit de Sainteté 

Viens, Esprit de vérité. 

Viens, Esprit de charité, 

Viens, nous t’attendons. 

 

3. Viens, Esprit, nous rassembler, 

Viens, Esprit, nous embraser. 

Viens, Esprit, nous recréer, 

Viens, nous t’attendons. 
 

VIENS ESPRIT SAINT 

LIBERATEUR 
 

R. Viens, Esprit Saint, libérateur, 

Viens, Esprit Saint, notre Seigneur, 

Viens, Esprit Saint, ô défenseur, 

Viens, viens en nos cœurs. 
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1. Toi qui procèdes du Père et du Fils, 

Esprit de vérité, enseigne-nous. 

Esprit d’amour, 

Viens nous enflammer ! 

 

2. Source d’eau vive, guéris notre corps, 

Ô Souffle du Très-Haut, pacifie-nous. 

Brasier ardent, 

Viens nous consumer ! 

 

3. Toi, Esprit Saint, purifie notre cœur, 

Toi, l’Esprit d’allégresse, exulte en nous. 

Esprit de vie, 

Transfigure-nous ! 

 

CŒUR DE PRIERE 
 

Nous proposons un temps de prière 

central durant lequel nous partageons sur 

ce que nous recevons dans le cœur lors 

de l’invocation de l’Esprit-Saint. 

 

 

CHANTS A MARIE 
 

COURONNEE D'ETOILES 
COMMUNAUTE DE L'EMMANUEL (A. DUMONT) - 

MUSIQUE : M. DANNAUD 

 

R. Nous te saluons, 

Ô toi, Notre Dame, 

Marie Vierge Sainte que drape le soleil. 

Couronnée d´étoiles, la lune est sous tes 

pas, 

En toi nous est donnée 

L´aurore du salut 

 

1. Marie Ève nouvelle et joie de ton 

Seigneur, 

Tu as donné naissance à Jésus le Sauveur. 

Par toi nous sont ouvertes les portes du 

jardin. 

Guide-nous en chemin, Étoile du Matin. 

 

2. Tu es restée fidèle, mère au pied de la 

croix. 

Soutiens notre espérance et garde notre 

foi. 

Du côté de ton Fils, tu as puisé pour nous, 

L´eau et le sang versés qui sauvent du 

péché. 

 

3. Quelle fut la joie d´Ève lorsque tu es 

montée, 

Plus haut que tous les anges, plus haut 

que les nuées. 

Et quelle est notre joie, douce Vierge 

Marie 

De contempler en Toi la promesse de vie. 

 

4. Ô Vierge immaculée, préservée du 

péché, 

En ton âme, en ton corps, tu entres dans 

les cieux. 

Emportée dans la gloire, sainte Reine des 

cieux, 

Tu nous accueilleras un jour auprès de 

Dieu. 

 

LA PREMIERE EN CHEMIN 

MARIE 
SŒUR MARIE-COLETTE GUEDON/LEFEBVRE/STUDIO 

SM 

 

1.La première en chemin, Marie tu nous 

entraînes 

A risquer notre "oui" aux imprévus de 

Dieu. 

Et voici qu'est semé en argile incertaine 

De notre humanité Jésus-Christ, Fils de 

Dieu. 
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R. Marche avec nous, Marie, 

aux chemins de l'annonce, 

ils sont chemins vers Dieu, 

ils sont chemins vers Dieu. 

 

2.La première en chemin, en hâte tu 

t'élances, 

Prophète de Celui qui a pris corps en toi. 

La parole a surgi, tu es sa résonance 

Et tu franchis des monts pour en porter la 

voix. 

 

3.La première en chemin pour suivre au 

Golgotha 

Le Fils de ton amour que tous ont 

condamné, 

Tu te tiens là, debout, au plus près de la 

croix 

Pour recueillir la vie de son cœur 

transpercé. 

 

4.La première en chemin avec l'Eglise en 

marche 

Dès les commencements, tu appelles 

l'Esprit ! 

En ce monde aujourd'hui, assure notre 

marche ; 

Que grandisse le corps de ton Fils Jésus-

Christ !  

 

TEMPS DE PARTAGE 
 

Nous proposerons un temps de partage 

et de recueil des demandes 

d’intercession. 

Chacun peut partager sur son actualité, 

une parole, une grâce, une difficulté. 

 

 
 

TEMPS D’ADORATION 
 

Vous pouvez introduire un temps de 

communion spirituelle avec le Seigneur 

Jésus-Christ en vous inspirant d’une 

prière formulée le 19 mars 2020 par le 

pape François en ces moments où il ne 

nous est pas possible de faire une 

communion ou une adoration 

« sacramentelle » : 

« A tes pieds, O mon Jésus, je me 

prosterne 

et je t’offre le repentir de mon cœur 

contrit 

qui s’abîme dans son néant et dans Ta 

sainte présence. 

Je t’adore dans le Saint-Sacrement de ton 

amour, 

désireux de te recevoir dans la pauvre 

demeure que t’offre mon cœur. 

En attente du bonheur de la communion 

sacramentelle, 

je veux te posséder en esprit. 

Viens à moi, O mon Jésus, pour que je 

vienne à Toi. 

Que ton amour enflamme tout mon être, 

pour la vie et pour la mort. 

Je crois en toi, j’espère en toi, je t’aime. 

Ainsi soit-il. » 

 

 


